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Arquitectura Tropical y el Rescate de las
Permanencias Vernaculas
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Introduccién

Por permanencias en la arquitectura de los trdpicos,
me refiero a aquellos recursos de disefo espontaneo
que son constantes y persistentes en el tiempo. Ellos se
encuentran en todos los tipos arquitectonicos vernaculos
y son tan recurrentes que constituyen la caracterizacion
de la arquitectura tropical. Estas permanencias persisten
y aguantan el paso del tiempo porque solucionan vy
sirven a las personas para habitar en el lugar, estan
arraigadas al clima, al paisaje y la vida cotidiana. Su valor
no es solo practico, sino también estético y espacial. Las
permanencias incluyen una dimensidon histérica, cultural
y simbdlica, porque conservan un significado para las
comunidades. En sintesis, generan pertenencia, arraigo,
utilidad y memoria.

Estas permanencias no son edificios como objetos
tipolédgicos considerados como una unidad constructiva,
como “los artefactos colectivos” de Aldo Rossi (1).
Mas bien son sus partes individualizadas y despiezadas
reconocibles, que los adaptan al entorno como signos
indelebles. Para mi desafio, que era lograr una nueva
arquitectura, me interesaron mas estos recursos de
disefo espontaneo y vitales, que los edificios objeto
como imagenes nostalgicas.
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Descubriendo las permanencias

“PRkecdrios en Meseta entral

En 1973 inmigré a Costa Ricay empecé a recorrerla para
conocer sus regiones con diferentes microclimas, propias
de un pais tropical con un territorio angosto, boscoso, con
dos mares, montanasy llanuras, y observar las vivencias (2)
de la gente y entender cémo las personas se relacionaban
con su entorno. El objetivo de estos recorridos fue
entender cémo las construcciones vernaculas respondian
a las demandas de los usuarios y del clima.

En este aprender incesante conoci los dos litorales, de
El Caribe y de El Pacifico desde el norte hasta el sur,
los territorios montanosos del centro, los asentamientos
Bribri en la Cordillera de Talamanca y una comunidad
Cabécar en Ujarrds de Buenos Aires, las llanuras de San
Carlos, las pampas y playas de Guanacaste y por supuesto
las ciudades de la Meseta Central.

En El Caribe, en su costa y en las Ilanuras, me llamaron
la atencién las construcciones en madera, livianas vy
levantadas del suelo humedo, la ausencia de vidrios y, en
su lugar la existencia de cedazo mosquitero, la penumbra
que refresca los espacios internos, los multiples vy
repetidos aleros para proteger las aberturas de la lluvia y
del sol caliente. | |eEm i &2
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En los asentamientos Bribri, la construccién vegetal, las
columnas y vigas amarradas con bejucos humedos, que
una vez secos consolidan el empotramiento, las paredes
vegetales entrelazadas, para dejar pasar la brisa, los
techos tejidos con materia prima vegetal, altos, frescos y
ahumados por el humo de un fuego constante y la hamaca
siempre disponible.

El clan Beitia, emplazado en las montafas de Ujarras
de Buenos Aires, en el corazdn del territorio nacional
Cabécar, expuestos a los constantes vientos del Caribe,
construia las paredes de sus casas con cafnas forradas
con barro en el paramento externo, con techos vegetales
bajos con hojas de suita, piso de tierra y todo el conjunto
bajo la sombra de los arboles.

En tierra caliente y hiumeda de El Caribe y El Pacifico
sur, encontré los balcones corridos en el segundo piso y
los corredores en la primera planta que respondian a la
perfeccién alalluviarepentinay al aire caliente y hiumedo.
Edificios con espacios abiertos y amplios, privilegiando
la ventilacion cruzada mas que la privacidad, y siempre
relacionados con esa naturaleza vigorosa y vigente en el
entorno.
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En la zona de Capellades y Pacayas, en los flancos de los
volcanes Irazly Turrialbaya 1.750 msnmy en un clima més
bien frio, se destacan las casas con paredes de tablones
gruesos de madera sdlida y con pocas aberturas, aisladas
del frio del suelo con pedestales de piedra.

En la Meseta Central de Costa Rica, méas fresca por su
altura promedio de 1.100 msnm, los beneficios de café
con sus grandes cobertizos de zinc con multiples aleros
resoonden mas a una necesidad de proteccién que
a un deseo estético, aportaron la libertad del disefio
consciente del clima y de la funcién. Lo mismo que sus
complementos productivos como son los recibidores
de café, pequenos pero elocuentes, con sus estructuras
de madera de un forro, colgados en los desniveles de
los caminos y destacados por los vivos colores y por un
simple techo de solo un agua y caida libre, como cubierta
franca y limpia.

EnlasciudadesdelaMesetaCentralhabiaunasobreposiciéon
de arquitecturas, de un gran interés también. Convivian
las casas coloniales de adobe, con las de estilo victoriano,
con las novedades de las casas republicanas de madera
y con las casitas de los asentamientos informales en los
margenes delosriosinvadidos, en equilibrio entre el plano
firmey colgadasalvaciodel canén, con estructuraslivianas
de madera forradas y cubiertas de zinc. Las coloniales de
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adobe y con techos de tejas, por sus limitaciones para
abrir ventanas en un pais con terremotos, pero en sus
esfuerzos de adaptaciéon al clima tropical, desligaban el
techo de la pared dejando una hendija corrida para la
ventilacion. No se construian cielos, para asi mejorar el
movimiento y flujo del aire por los intersticios de las tejas
deformadas. El alero largo cubre la acera y el agua de la
lluvia descarga en caida libre sobre la franja empedrada o
verde, més alld de la acera. Para evitar la degradacién de
la pared aparecen los zécalos protectores del salpique.
Unas hileras de arboles a lo largo de la calle aportaban
la sombra necesaria al peatén y frescor a la casa. Las
casas republicanas de madera, angostas y con solo dos
fachadas, resolvian la ventilacién favoreciendo el flujo
de aire, haciéndolo entrar por los cargadores o dinteles
de las puertas y ventanas y sacandolo por el zaguan
central alto, iluminado y ventilado. Las casas victorianas,
con la flexibilidad que permitia ese estilo importado,
se adaptaron con sentido comdn a la nueva realidad
climatica y vivencial de la burguesia emergente, con
grandes techos de variadas geometrias, aleros labrados,
cargadores o dinteles calados, columnas delgadas de
madera con capiteles elaborados en los balcones.
6
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Monasterio de la Virgen Anunciada - 2010

En los asentamientos informales de la Meseta Central,
llamados precarios, es donde la naturalidad para resolver
la adaptacionalclimayalascondicionessocioeconémicas
mejor se expresan, llegando a crear una estética que,
aunque pobre, recuperable e inspiradora. Una ldgica
de disefio que combina ingenio, materiales sencillos y
baratos (latas de zinc y reglas de madera) y donde las
permanencias de lo necesario adquieren su expresion
mas libre y potente. La estética del precario fue un
aporte importante que incorporé en el nuevo lenguaje
que comenzaba a explorar y que luego se consolidd en
una arquitectura distintiva.

En las llanuras de clima tropical seco de Guanacaste, la
calidaddelasombradeunéarbolfrondosoydefollajedenso
es inigualable, por la que puede aportar la arquitectura
con largos aleros y los amplios corredores. Aqui la gente
busca, moviendo la silla, el frescor de la sombra con la
brisa libre que sopla por cualquier orientacidon. Por esto
la silla y la hamaca se desplazan siguiendo siempre la
sombra y la brisa que refrescan. Esta dispersion espacial
de la gente es diferente del calor de la estufa, que
mas bien relne. Sin embargo, todas las construcciones
vernaculas, que se vuelven tradiciéon, buscan con sentido
comun imitar el arbol. Los ingenios de azucar, al igual que
los beneficios de café en la Meseta Central, resuelven con
propiedad las cubiertas amplias, ventiladas, sombreadas

/

arquitecturatropical.com brunostagno.com independent.academia.edu/StagnoBruno




o

" Casa Roser:

y con multiples salientes, como una respuesta de disefo
libre para adaptarse al clima. Se trata de protegerse del
del sol inclemente y del fuerte aguacero. Sus grandes
techos, alargados y complejos, son inspiradores.

En varias regiones, como la vertiente de El Caribe y El
Pacifico sur, la humedad relativa del aire es bien alta - 80
-90% - con densas nieblas bajas a ras del suelo, empujadas
por los vientos. Este aire tan hiumedo no es conveniente
para la ventilacién cruzada porque introduce la humedad.
En estos casos observé que los abanicos mitigaban en
parte la condicién, logrando un relativo confort y que
el aire acondicionado era la solucion radical. Pero,
para reducir el costo del consumo eléctrico, pensé que
una soluciéon de compromiso seria mediante un disefio
apropiado bloqueando el ingreso de los rayos del sol a
los espacios internos y asi reducir la carga térmica de los
equipos.
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Las vivencias y el espacio de la arquitectura
tropical

El espacio de la arquitectura tropical es amplio y ventilado
y a la vez de ser vertical tiene una directriz horizontal que
lo comunica con la naturaleza circundante. Esta doble
condicion de simultaneidad direccional estd siempre
contenidabajolostechosinclinados. En el espaciotropical
hay esta ambigliedad, porque, aunque relacionado con
el exterior estd contenido bajo techo alto y en pendiente
y se convierte en escenario de percepciones sensibles: |la
penumbra que atenta el calory el brillo de la luz, la brisa
horizontal que refresca, la sombra externa que climatiza,
la presencia sonora de la lluvia. Todos estos atributos
integran las cualidades del clima en la vida cotidiana en un
espacio con vocacién para acoger. Es diferente de otros
tipos de espacios. Por ejemplo, el espacio horizontal, de
Ludwig Mies van der Rohe, que entre el piso y el techo
plano sin vigas y pocos obstaculos en las paredes, resbala
hacia el exterior.
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Acostumbrado, cuando vivia en paises de 4 estaciones
climéaticas, abuscarlaluzy el placentero calor de la estufa,
habia descubierto en el trépico el valor arquitecténico y
social del frescor de lasombray el agrado de la penumbra
de los espacios internos. Amparada por la sombra la
gente se relne y encuentra bienestar. Me percaté que en
el trépico es la sombra la que alumbra la vida y supera su
condicién de ser solo contraparte de la luz. Conclui que
no se vive ni se habita pese al clima, sino con él. Intuia
que es ahi, en ese estado de presencia y vinculo donde
prosperan las vivencias del estar poético tropical.

Me Ilamaron la atencion las vivencias de la gente, esa
relacion inseparable entre el yo y su entorno y que
constituyen los contenidos cercanos propios de la vida,
esas costumbres que se llevan con naturalidad y que son
el origen de sus estados afectivos y comportamientos. La
circunstancia tropical esta definida por la especificidad de
los factores como el clima y el ambiente, como son la luz
intensa y diafana, las altas temperaturas, la humedad del
aire, los aguaceros repentinos, la vegetacién exuberante
y biodiversa que invade la vida con sus verdes intensos y
una relacién abierta, natural y constante entre el interior
y el exterior, porque simplemente no hace frio.
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Estuve varios anos, en esteindagaransioso, estudiando las
construcciones tradicionales y observando las vivencias,
y que no se detuvo, porque intuia que podria encontrar
una linea coherente de pensamiento para concebir
edificios que surgirian adaptados a mi nueva realidad
tropical. Ademas, recordaba con insistencia esa sentencia
existencial que habia elaborado como inmigrante, para
reforzar mi voluntad de arraigo personal y profesional:
“estoy aqui, entonces soy”

El conjunto de todo lo observado me indicaba que ahi
estabalamateriaprimadelnuevoproyectode arquitectura
que estaba imaginando. Méas no se trataba de resolver
solo los problemas ambientales, sino de construir modos
de habitar el tropico donde el clima, la luz, el viento,
la vegetacion, los materiales permitieran sublimar las
vivencias cotidianas y culturales en una experiencia
espacial arquitectdnica nueva.

Fotografiaba y anotaba lo que veia y también dibujé
aspectos que eran de mi interés en las construcciones
vernaculas y tradicionales, que, aunque desgastadas
comunicaban soluciones arquitecténicas coherentes con
el entorno, tanto en fachada, corte y planta. También
vi soluciones que no permanecian, porque no eran
efectivas; las que persistian tenian las virtudes y los
atributos funcionales y practicos para resolver. Estas que
se repetian con insistencia y obstinacidon y permanecian,
evidenciaban un conocimiento del lugar por la gente.
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Las permanencias

Decia que las permanencias son aquellos recursos de
disefio espontdneo que son constantes y persistentes en
el tiempo, al extremo de estar presentes en diferentes
épocas de la historia de la arquitectura de manera
reiterada y continua. Ellas permanecen porque resuelven,
son convenientes, adecuadas y han sido probadas. Las
permanencias involucran, como principio esencial, la
adaptacion al clima, permitir las vivencias y responder a
todas las circunstancias del entorno.




Auto Mercado NOHE - 2001

Auto Mercado NOHE - 2001

Auto Mercado NOHE - 2001

Estas permanencias estan fundamentadas en el sentido
comuln, que es un raciocinio popular y poco académico.
Ante tanta evidencia légica y de uso cotidiano, y de
didlogo directo con el entorno natural y social, se me
antojé incursionar en el anélisis de estas permanencias y
en su potencial para crear una arquitectura nueva. Intuia
que tendrian también una connotacién cultural ademéas
de técnico-ambiental. En este sentido, las vivencias
eran el resultado de la interrelacion entre la gente y su
entorno natural, y la arquitectura actla en este campo
de interaccién para disefar la experiencia y el sentido
de la circunstancia misma. Habia descubierto modos de
relacion entre el interior y el exterior que redefinian la
vivenciadel habitarenlugaresenlos que las circunstancias
eran interiorizadas, como parte natural de la vida diaria
en el clima tropical. En ellos se convivia con la lluvia, el
sol, el viento, la sombra, la vegetacion, la contemplacién
del campesino y la conversacidn urbana.
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Tuve la conviccién que seria con estos aspectos de la
arquitectura vernacula que disefaria, mas que con los
principios abstractos y europeizados, aprendidos en la
universidad. Aunque el tiempo pasaba, las permanencias
resistian como recursos inmutables y llenos de contenido
para el disefio y se podian transformar en forjadoras
de los objetivos de una nueva arquitectura, que estaba
surgiendo en misreflexiones, pero que inevitablemente se
desligabadelaque me habianensefiado enlauniversidad,
tan orientada, en aquellos afos, por los principios de los
maestros del Movimiento Moderno, en especial por los
de Le Corbusier.

Habia establecido un compromiso, y comencé a explorar
un nuevo proceso proyectual. Pero esto exigia, como
dije, la abolicién de estéticas arquitectdnicas que habia
aprendidodurante miformacién. Hellamadoaestamanera
liberadora de proyectar, el ejercicio de la libertad para
encontrar mi propio camino. Rescaté esa informalidad
de los edificios tradicionales, que es la respuesta natural
y espontanea al ambiente en su deseo de adaptarse y
actualicé las permanencias con libertad y sin dogmas, ni
estéticos, ni espaciales preconcebidos.
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Las construccionesy edificiosvisitados, en esteincursionar
por la geografia cambiante de Costa Rica, correspondian
a diferentes periodos de la historia, a regiones con
pluviometria variable, segin la zona -- variacién de 2.800
a 6.000 mm de lluvia por afio -- a altimetrias topograficas
y microclimas diferenciados, construidos con materiales
variados y representando actividades econdmicas
diferentes: fueran edificios agroindustriales, lecherias o
cobertizos para el ganado, bodegas o casas. Habia en
ellos constantes arquitectdnicas que persistianinvariables
al paso del tiempo. Eran recursos para resolver con el
disefo la adaptacién al lugar, al clima y la funcidn. Estas
constantes eran unas permanencias distintivas, que con
fuerza expresiva daban cuenta de la pertenencia de esos
edificios a ese lugar. Habia ahi una dimensién creativa
vigente para pensar en una arquitectura, en continuidad
con la tradicidn, pero que a la vez fuera contemporénea
y que sefalara que estaba situada en la latitud tropical.
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Fue necesario liberarme de ese pasado para integrar
en los edificios que estaba empezando a proyectar, las
ensefanzas de este amanecer que despuntaba con un
nuevo espiritu de sintesis. Ese ejercicio de la libertad
aportd soltura compositiva y una estética liberadora al
incorporar los nuevos descubrimientos como gérmenes
creativos y fertilizados por las circunstancias del entorno

y mi época.

arquitecturatrc mfa\ com
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Las permanencias en arquitectura son los elementos de
diseNo que insisten en repetirse y ser constantes, que
perseveran con tenacidad, obstinacidon y aguantan en el
tiempo y en el lugar, tienen significado, y que reflejan
la voluntad del constructor anénimo, para adaptar los
edificios a las circunstancias de su entorno. Provocan
una empatia formal directa y generan una estética de
la adaptacién, hasta ser consideradas como un acervo
arquitectonico. Son unaserie de elementos de disefio que
estratégicamente ubicados, se anteponen a la fachada
con una clara funcionalidad. Ellos constituyen una suerte
de fachada multicapa, que aporta un alto contenido
semantico y por tanto una significacién particular al
edificio y que se complementan con el espacio interno.
Estos elementos son las permanencias y que, en conjunto,
otorgan un significado al todo, que va mas alld de las
partes individuales. Si en muchas de las construcciones
vernaculas se presentaban individualizadas, ahora tendria
que hacerlas participar, con vision de conjunto, paralograr
armonia, sintonia con el entorno y caracter expresivo a
los edificios.

e

Habia descubierto algo que tenia potencial para ser
creativo. Entonces era necesario impregnarme de esta e
estética de las permanencias, fuera, la estética de los =
precarios o de las construcciones mas formales y asi "

contribuir a la cultura arquitectdnica.
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Las permanencias en una nueva arquitectura

Ahora era pertinente disefar algo nuevo y no hacer revival
de edificios objeto, para preservar la memoria de forma
contemplativa, sino renovar las permanencias recogiendo
su senal orientadora, su ingenio, su impulso y potencial
para la adaptaciéon e inspirar un disefo, con una nueva
estética, para una arquitectura contemporanea. Tenia
que actualizar con curiosidad las permanencias como una
evolucidn creativa, insuflado un impulso vital para rescatar
esos recursos de diseno espontaneo que encontré. Pensé
que este camino me conduciria a una propuesta potente
y con potencial de crecimiento en el tiempo, es decir,
para el presente tanto como para el futuroy en el entorno
de los diferentes microclimas observados. Quedaba
resolverla en los proyectos que vendrian, con el objetivoy
conviccion de hacerla trascender. La aspiracién fue clara:
no se trataba simplemente de construir para que dure,
sino de construir para que continle siendo relevante,
util y conectada con el entorno, haciendo participar la
naturaleza, latécnica, la culturaylas vidas que transcurren
dentro y alrededor de los edificios por venir.

El desafio fue entender la arquitectura para el trépico,
no solo como un conjunto de soluciones técnicas o
estratégicas biocliméaticas, sino como una disciplina
que produce vivencias de bienestar, confort e interpreta
el desenfado vivencial de la libertad y directamente
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vinculadas a la experiencia sensorial del tropico. Entonces
debia hacer participar las circunstancias del clima tropical
con su luz intensa y diadfana, su humedad variable, sus
lluvias repentinas, sus brisas célidas, su ausencia de
frio y su vegetaciéon exuberante que no actla como un
telon de fondo indiferente, sino como una presencia
constante que estructura la experiencia cotidiana. La
nueva arquitectura que pretendia debia transformar
esta presencia en oportunidad, convirtiéndola en parte
activa de la experiencia vital de las personas en un
ambito hospitalario y afectivo. Tenia que estar situada,
ser sensorial y humana que transforma las condiciones
del entorno en vivencias significativas. Era en dltima
instancia una arquitectura que reconociera una cultura y
que se debia jugar en el disefio del espacio y también en
el sentido mismo del habitar.

En nuestros proyectos, con fachadas expresivas, con
techos bioclimaticos complejos, para iluminar, ventilar
y protegerse del sol y la lluvia, y con los espacios
internos altos y a la vez generosos en su horizontalidad,
se empezaba a manifestar una nueva arquitectura que
se adaptaba al entorno climatico y cultural del trépico
y que ademéas era, desde su concepcidn biocliméatica y
susceptible de ser sostenible. (3)

La inspiracién surgida de la observaciony anélisis de estas
permanencias al entorno y las vivencias de bienestar y
confort directamente ligadas a la experiencia sensorial
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del trépico, forjaron un nuevo oficio de disefio y visién
artistica que se reflejan en los edificios proyectados, a
partir de estas reflexiones.

Rescaté estas permanencias como las silabas para una
gramatica tropical y de un nuevo lenguaje arquitecténico
mayor y complejo, para formar palabras, frases vy
conjuntos arquitectonicos expresivos y contemporaneos.
He pretendido disefiar edificios para un estar existencial
tropical.

Estas permanencias son: los techos altosy complejos para
iluminaryventilar, losaleroslargos, lassombras profundas,
la vegetacion abundante dentro y fuera, la libertad
compositiva, la penumbra tenue, las texturas tactiles de
las fachadas, los materiales simples y expuestos - zinc,
bloques, ladrillos, tubos metalicos, vidrio, concreto-, los
espacios altosy alavez horizontales, los colores intensos,
la expresiéon evidente de las entradas de aire, las fachadas
expresivas y con significados, lo necesario como iniciativa
de disefno, la dindmica del fluir del aire incorporada al
disefio arquitecténico, los corredores, los parasoles, las
paredes perforadas para ventilar, los monitores abiertos.

Estaspermanenciasoelementos de disefosontansimples
como inmensos y potentes, que perseveran, persisten y
resisten porque constituyen la esencia indeleble de la
arquitectura con linaje para los trépicos.
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Las permanencias actualizadas se convirtieron en los
gérmenes creativos para la génesis de la composicidon y
la estética de una nueva arquitectura. Una arquitectura
que esta situada. Me interesaba personalmente, hacer
una arquitectura situada, lo que es hacerla pertenecer a
un lugar y otorgarle su estado de presencia al proyecto;
al lograr transmitir lucidez en su relacién con el entorno
natural y social del lugar.

Las permanencias no se limitan al pasado, se actualizan;
paramifueronunestimulo paraproyectarunaarquitectura
hacia el futuro, que mantiene su identidad al estar
enraizada en la historia. Quien quiera que haya dicho,
“una memoria que se recuerda hacia manana”, acerté al
referirse a mi oficio proyectual.

(1) Aldo Rossi en Arquitectura de la Ciudad, Italia, 1966.

(2) José Ortega y Gasset, “Todo aquello que llega con tal inmediatez a mi yo, y que entra a

formar parte de él es una vivencia”, en "El Hombre y la Gente”, Espafia, 1949.

(3) El Instituto de Arquitectura Tropical- Costa Rica -creé la norma para disefio y construccién sostenible RESET
(Requisitos para Edificaciones Sostenibles en el Trépico), que luego doné al pais y fue declarada Norma Nacional
en 2012. Posteriormente se actualizé en 2017, 2020 y 2025. El Instituto de Normas Técnicas de Costa Rica- INTECO
-audita los proyectos que pretenden el sello de conformidad RESET.
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