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Antecedentes

s Hace aproximadamente 20 anos, las
comuniidades Brilbri, gueviven en laregion de
Talamanca, estanan atravesando unafase de
crisisiprofiunda

= Progresivamente seibaafirmando la tendenciaa
comprar preductes externes, comun a muchas
poblacienes indigenas, las cuales, entrando en
contacto conlasociedad industriial, se convierten
en victimas del mercado del consumismo.

= ESto prevocaba el exodo de loshombres alas

ciudades, con la esperanza Ilusoria de conseguir ~

traldaos gue permitieran satisfacer alamayor
necesidad de dinero: el resultado era un
fenomeno general de disgregacion socie-cultural
y una rapida difusion de enfermedades deloidas a
lamalnutricion, consecuencia del abandonoe de
los cultivos.




= En 1990, 3 mujeres del pueblode Yorkin :
deciidieron constitun Una erganizacionigue _
Intentara enfrentar esta situacion; pero la AN -
estructura patriarcal dellaseciedad Bribiine \ -N
podia permitir guelas mujieres se ocuparan des =
esios asuntes, por e gue la mayoriade les
nembres se opusieron firmemente.

s Ellasisiguieron laliueha, consiguieron
implicar alosjovenes de lacomunidad y, en -
MUCHES anos de duro tralda) o, lograren sus
Proposites, realizando un proyecto de y
sociedad autonemay ecososteniblie gue
tendriague ser un model o por |a colectividad.
= Hoy enidia, laasociacion cuenta con 30 participantes adultos y 36
NINGs gue trabajan juntos, hombresy mujeres, sin diferencias ni
Jefes, tomando todas las decisiones en asamblea cumpliende 3
objetives fundamentales:
= Lavaoracion delacultura Bribri
= | aeconomiade subsistencia
= Laproteccion del patrimonio natura y la biodiversidad
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L a organizacion esta ubicadaen el pueblo de
Y orkin, enun area de boesque primario)y.
SECUNAAT] 0, debaje de la cordillera de Ta amancag e
entre Cosia Rl cay Panama.

[Desde Puerito Vigo se puede lliegar en
aproximadamente dos horas; recorriendoila
carretera hasta Bambu y luego en Bote por e
Rie Y orkin, redeado de mentanasy bosgues
VIrgenes.

L2 organizacion tiene sus propios culiives,
[iguresamente organicos, que permiten satistacer
las exigencias de una dieta variaday nutritiva:

= Arroz, trigo, frijol, aguacate, yuca, platano, cacao,

pifia, cas, guayaba, naranja;, mandarina, limon »

dulice, mamey, zapote, son algunos de los | ¥

productos utilizados; ]
El banano.y e cacan, ademas del consumo
Intenior, son destinados ala exportacion, objetivo
dificil por la competencia de productosmas . \
barates que provienen de los latifundios delas N N
empresas extranjeras, las cuales utilizan *
guimicos, pesticidas y dictan |os precios del
mercado




Afoertunadamente; en/les Ultimoesanes se esta difundiendo tna
concienciia ecolegista gue permite el nacimiento Y. laexpansion de
mercados de alimenties organicos

Hay tamldién cria de pollesy cerdos, gue abastecen de huevesy
carne

Segun estia optica de respeto del medio ambiente, |a caza esta
prohibida parapreieger |os animales en peligro de extincion gue
amenaza a muchas especies de Costa Rica

|_a pescaen el rio esta permitida sele un diaalasamana

Ademas, cumplimos con un programa de reciclaje de |abasuray,
gracias alainstalacion de paneles solares, la escuela primariay e
colegierde-Y-orkin, construido con fondes conseguides por la
erganizacion, disfirutan de energia eléctrica

|_a artesania representa una de |l as actividades principales de la
comunidad, utiliza materiales derivados de arbeliesy plantas
locales pararealizar distintos tipos de canastas, [oyeriay 0bjeios
de uso cotidiano ' decorativo, ademas de |a construceion de casas
y muebles



s El turisme, como intercamiio
AUmane Y. cultural, constituye un
[ecuUrso Integrante del proyecto %

= | ohuéspedes gue vienen avisitar la J
comunidad pueden disfrutar de
cOmodas estructuras construidasicon
el estilo/indigena, pero pensadas
para satishiacer anecesidades
especificas:;

= 1 cabanacon funcion de cocinay
comedor

= 4 cabanas acondicionadas con camas'y
mosguiteros, de |as cuales una esta
completa de servicios G i"? |

= Duchasy servicios sanitarios L SR

= Todo rodeado por un jardin de flores 4: | ’{.ﬁ

y plantas tropicales i - -
= El pueblo disfruta de aguacorriente | ™

purificada, proveniente de un - = B

manantial "F o




s L os\visitantes pueden escoger entre varias |
actividades gue es posible practicar, con L
guias especializades a dispoesicion de cada —
grupo por tedoe e tiempo de su
permanencia

s Paseos atraves del boesgue primario, donde hay.
laoportunidad de ver muchos animales como
MeNOS colerados, carilblanca, conges Y.
NUMErosas especies de pajaros \ »

s, Paseosa una catarata donde es posible banarse
en una prscina natural

s Paseosa un mirador gue ofrece unavista
preciosa de las montanas de Taamanca

s Paseos a las fuentes termales
s Paseos acaballos

s Pescatour con canoasy posibilidad de nadar en
e rio




= [ aoenganizacion ofrece tambiéen la
epertunidad de descubr AUMEresas
téenicas tradicionales indigenas y de
entrar en contacto con |os aspectos
peculiares de su cultura, atraves de;

= Visitas guiadas delos cultives y explicacion
de las propiedades delas plantas medicinales

s Presentacion del proceso tradicionall de
produccion de la pasta de chocoliate

= |lustracion de la construccion de los techos de
hojas de palmay de los arcos, principal arma
Bribri antes de |a llegada de Cristobal Colony
todavia utilizada parala pesca _,

= Exposicion, con posibilidad de compra, delos "% ﬁ,,# :
productos de la artesania local i s

= Narracion delos mitesy las leyendas
fundamentales de |a cultura Brilori

= Presentacion teatral actuada por lo nifiosdela
comunidad, inspirada en unahistoriade la
tradicion ora




s [odaslasicomidasincluidas enlavisita
SE [preparnan con anmentes 6rganicos
segunilas téenicas Yy las recetias y/ 8
tradicionalesy conllena, constituyen de; | = NT

= Arroz, frijoles, tortillas de trigo y de maiz, - -
hueves, pan, palmites, ayote, yucafrita o
hervida, barbudoe de rabemono, calaltl (hojas
verdes de plantas de bosuge hervidas y
preparadas con hueves), pollo; sopa de

firijoles negres, de pollo o de vegetales,
platanos firitos o hervidos, etc.

-

= [ambiéen hay unaricavariedad de bebidasy frescos naturales como
chocolate caliente, te natural, caf€, juges de naranja, limon dulce,
carambola, guanabana, araza, obviamente segun latemporada

= Enlos Ultimoes anos empezo un proyecto de colaboracion con
voluntaries extranjeros, los cuales participan por peredes variablesa
lavida de lacomunidad, dando clases de inglésy/ teairo alos nifes de
laescuelay gue permitala circulacion delies conecimientoesy. e
desarrollo del patrimonio humane, cultural y social de todoes, tnica
riqueza por laque vale lapenatrabaar y luchar



s Esidifficili explicar con paliabrasiode e que puede ofirecer unavisitaa
lacomunidad delas mujeres artesanas, | ntentar descrioir laforma tan
amable con la cuall acogen a sus huespedes . habliar delainmersion,
aungue breve; en un mundo de naturalezaintacta eniel cual el hemire,
mas bien llamujer, ha conseguido construlr una relacion de simbiesis
perfecta con el medio anbiente, demestiando gue existe una
dternativaala autedestructiva concepcion de progreso de la sociedad
industrial. LLa tnicaferma de entenderlo, esviniendo a nuestra
comunidad.




L 0g1res delia aseciacion

Con/les ingresos mejoramos la economiadela
comunidad

Aprendimos avalerar nuestra cultira

[EStamos protegiendo la biodiversidad en conjunto
con |a asociiacion A sewadalripa en Panama

Convencimos alos hembres gue no crelan ene
DrOYECcto

=ortalecimos la unidad de los socios

De esta unidad logramos conseguir botes, motores
fuera de borda, me oras en escuelas, colegiosy
puestios de salud, entre otros







